
Si la newsletter ne s'affiche pas entièrement via Gmail, 

cliquez sur le bouton "Afficher l'intégralité du message" en bas de mail.

Au programme de ce mois de juin :

1. L'actu' de la CPTS

2. L'info santé du territoire

3. Les ateliers de nos partenaires à ne pas manquer

1. L'actu de la CPTS

Lancement du premier Dej' papote ☀️



Jeudi 4 juin, on se retrouve pour notre tout premier dej' papote au jardin

extraordinaire de Nantes. L’occasion de faire connaissance, d’échanger et de

partager une pause déjeuner dans la bonne humeur, avec les pros de santé du

quartier. Chacun amène son pique-nique, nous nous chargeons du dessert !

Première date : jeudi 4 juin

Horaires : 12h15 - 14h

Lieu : jardin extraordinaire de Nantes



Plus d'infos ici



Webinaire "Découverte de la méditation en pleine

conscience"

https://cptsnantesgrandouest.fr/%F0%9F%A7%BA-les-dej-papote-du-jeudi-des-pauses-dejeuner-conviviales-pour-les-professionnels-de-sante-du-territoire/


Dans le cadre de notre axe de travail santé des soignants, nous vous

proposons de participer à un atelier "Découverte de la méditation en pleine

conscience".

Il se déroulera en distanciel et sera animé par Martine LAMBERT, psychologue

à la retraite, enseignante de programmes de Mindfulness MBCT et MBSR et

bénévole SPS. L'atelier a pour objectif de faire découvrir la pratique aux

participants et ses nombreux effets.

Infos pratiques

Date : mardi 23 juin

Horaires : 20h - 22h

Lieu : en visio

Tarif : gratuit

Découvrir le programme

Lien pour accéder à la visio

Création d'un groupe What'sApp "Dépôt de situations

bloquantes"

https://cptsnantesgrandouest.fr/wp-content/uploads/2026/05/Atelier-CPTS-23-Juin-2026-1.pdf
https://us02web.zoom.us/j/84803014160


Cet espace, à l'initiative du groupe de travail "Parcours, lien Ville Établissement"

vous permet de déposer les situations bloquantes que vous rencontrez

dans votre pratique en lien avec des problématiques organisationnelles. 

Le détail (cadre, type de situations, utilisation des données...) est à retrouver

directement sur whats'app (depuis la communauté CPTS Nantes Grand Ouest)

dans les "infos du groupe" ou auprès de Laura : mission@cpts-

nantesgrandouest.fr

Vos dépôts seront d'une grande aide, merci pour vos contributions.

Les prochaines réunions de travail

Lundi 8 juin

20h30 - 21h45

Axe 2
Parcours 

Enfants TND

Réunion n°7

Lieu : visio

Lundi 22 juin

20h30 - 21h30

Axe 2
Parcours 

Lien Ville/Etablissement

Réunion n°6

Lieu : visio

Mardi 23 juin

12h - 14h

Axe 3
Sous-groupe 

1000 premiers jours

Réunion n°11

Lieu : 29 rue Romain Rolland

44100 Nantes



2. L'info santé du territoire

Vous souhaitez rejoindre un des groupes de travail ?

Contactez Laura, notre chargée de missions par mail :

Cliquez ici

Troubles du langage : un appel lancé aux

orthophonistes de Saint-Herblain suite aux résultats

du dépistage mené dans 4 écoles

Depuis septembre 2025, la CPAM 44, l’Éducation nationale et l’association

DP2O expérimentent un dépistage précoce des troubles du langage en

milieu scolaire. Sur 75 enfants évalués dans 4 écoles (Nantes et Saint-

Herblain), 33 ont été repérés avec une suspicion de difficulté. 

mailto:mission@cpts-nantesgrandouest.fr ?subject=GT%20newsletter


C’est dans ce contexte combiné à une forte prévalence des troubles du

neurodéveloppement et de la demande de soins que nous souhaitons

sensibiliser les orthophonistes du secteur à l’importance de porter une

attention particulière à ces enfants. Prioriser leur prise en charge, c’est

contribuer à réduire les inégalités d’accès aux soins et soutenir précocement

leur développement, avec un impact déterminant sur leur vie future. 

Merci pour votre engagement à recevoir les familles concernées et votre

soutien.



Lire le courrier détaillé de la CPAM



Nouveau : 3 programmes d'Education Thérapeutique

du Patient proposés au CH de Maubreuil

Les ateliers proposés visent à renforcer les compétences des patients dans

la gestion de leur santé au quotidien, tout en favorisant leur autonomie et leur

qualité de vie. Ils s’inscrivent dans une démarche pluridisciplinaire portée par les

équipes du CH de Maubreuil, en articulation avec les professionnels de santé

libéraux et les acteurs du territoire.

ETP RIR : Rééducation Intensive du Rachis 

ETP ORL : Patient laryngectomisé

ETP PARKINSON : Vivre avec la maladie

Plus d'infos sur les ETP ici

https://cptsnantesgrandouest.fr/wp-content/uploads/2026/05/courrier-ortho.pdf
https://cptsnantesgrandouest.fr/wp-content/uploads/2026/05/Flyer-presentation-des-ETP-CH-MAUBREUIL.pdf


Forum des sports et olympiades séniors à Nantes

La Ville de Nantes organise, le 25 juin prochain, les Olympiades seniors.

Nouveauté 2026 : un forum des sports destiné aux seniors pour découvrir le

sport adapté, source de bien-être et de santé physique, sera également ouvert à

tous (avec des démonstrations de clubs proposant des sections seniors).

Infos pratiques

Date : jeudi 25 juin 2026

Horaires : dès 10h (forum à partir de 15h30)

Lieu : stade Pierre-Quinon - 19 Boulevard Guy Mollet, Nantes, 44300 Nantes

Inscription : obligatoire en ligne

Tarif : gratuit

En savoir + ici

3. Les évènements de nos

partenaires à ne pas manquer 

https://metropole.nantes.fr/actualites/seniors-ce-qui-vous-attend-a-nantes-en-2026


Webinaire - Les Chroniques de l'Addicto #3 

Tabagisme et médicaments

La SRAE Addicto propose sa chronique numéro 3 : « Tabagisme et

médicaments : penser aux interactions médicamenteuses ». L'idée étant de

comprendre les interactions entre tabac et médicaments, ainsi que les

conséquences du sevrage afin de pouvoir adapter au mieux les traitements des

patients (illustrations par des cas cliniques puis temps de questions/réponses).

Infos pratiques

Date : jeudi 25 juin 2026

Horaires : 13h - 14h

Inscription : obligatoire en ligne

S'inscrire en cliquant ici

Webinaire - L'IA, mon psy ? Entre soutien, alerte... et

angles morts

https://us06web.zoom.us/meeting/register/51ZrEIwZSoi9AIIrgZx9Tg#/registration


Le Programme M lance un nouveau cycle de webinaires. Le premier rendez-

vous est donné, sur le thème : L'IA, mon psy ? Entre soutien, alerte... et

angles morts. Car en effet, de plus en plus de personnes se tournent vers

l’intelligence artificielle pour parler, se confier ou chercher du soutien. Mais

quelle place réelle ces outils peuvent-ils occuper dans le champ de la santé

mentale ? Quels bénéfices, quelles limites, quelles responsabilités ?

Infos pratiques

Date : mercredi 24 juin 2026

Horaires : 18h - 20h

Inscription : obligatoire en ligne

S'inscrire ici

Conférence sur la santé mentale - Sécuriser et

optimiser les parcours en santé mentale

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_o-OVl5QIQ-6MLLqNJeG7TA#/registration


La fédération de recherche Colibri organise une conférence sur le thème

"sécuriser et optimiser les parcours en santé mentale".

Au programme :

Ressources pharmacologiques en santé mentale : quels bénéfices

pour les prescripteurs ?

Déprescription des psychotropes : comment faire en pratique et

accompagner le sevrage

Prévention du risque suicidaire : mise en place d’un plan de protection

en situation d’urgence

Infos pratiques

Date : vendredi 26 juin 

Horaires : 13h30 - 16h30

Lieu : salle des fêtes, site d'heinlex - 57 rue Michel-Ange 44600 Saint Nazaire

Inscription : obligatoire en ligne

Tarif : gratuit

S'inscrire ici

Journée d'Infectiologie Nantaise 2026

mailto:colibri@chu-nantes.fr


L'EMA 44 organise en juin prochain au CHU de Nantes, la Journée

d'Infectiologie Nantaise, une journée de formation destinée aux médecins

généralistes (installés ou remplaçants ou internes) des Pays de la Loire.

Cette journée, animée par des médecins de plusieurs spécialités du CHU de

Nantes, abordera les versants de la prévention, du diagnostic, et de la prise

en charge de diverses maladies infectieuses fréquemment rencontrées en

médecine générale.

Infos pratiques

Date : vendredi 12 juin

Horaires : 8h45 - 17h

Lieu : amphi Paul Lemoine, Hôpital Mère Enfants CHU Nantes 

Tarif : médecin généraliste 30€ / Interne 10€ 

Inscription : obligatoire  

Infos et inscriptions ici

13éme Rendez-vous ONCOPOL "Péri-habilitation en

oncologie"

https://www.helloasso.com/associations/arsiid/evenements/journee-d-infectiologie-nantaise-pour-les-medecins-generalistes


Le DSRC ONCOPL a le plaisir de vous annoncer l’organisation du 13
ème

Rendez-vous ONCOPL :

Date : Jeudi 4 juin 2026

Horaires : 14h00 à 15h30

Thème : Péri-habilitation en oncologie : repères et exemples de mises en

œuvre

Infos et inscriptions ici

Journée portes-ouvertes de l'équipe de la mission

actions pour les personnes malades et leurs proches

de La Ligue Contre Le Cancer

Cet événement est conçu comme un espace de rencontre privilégié pour tous

ceux qui souhaitent découvrir leurs missions, engagements et l'impact de leurs

accompagnements au quotidien.

https://forms.monday.com/forms/f7922a736d0bb88edf669746e08c6353?r=euc1


Au programme de la visite :

Rencontres et échanges avec l’équipe et les bénévoles passionnés

Visite des locaux et espaces d’accompagnement

Présentation détaillée des accompagnements

Partage et convivialité

Infos pratiques

Date : mardi 2 juin

Horaires : 9h - 15h

Lieu : 9 rue Pélisson à Nantes

Infos et inscriptions par mail

Soirée médicale "Le parcours A.M.P."

Participez à une soirée dédiée aux professionnels de santé du territoire, pour

partager leurs pratiques, leurs protocoles et leurs activités au sein du centre de

PMA de la Clinique Jules Verne.

Infos pratiques

Date : mardi 9 juin

Horaires : 19h - 21h

Lieu : salle Nautilus | Clinique Jules Verne

Tarif : gratuit

Réservation : obligatoire

Programme détaillé et inscriptions ici

mailto:Delphine.Tessier@ligue-cancer.net
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6ueX4fbE9DHS_6mcI3EnkwGko0wUpzt2Ja5TzitQF9-RMmA/viewform


Votre avis compte ! Que diriez-vous d'un lieu dédié à

l'Activité Physique Adaptée sur l'île de Nantes ? 

Deux enseignants APA, Marie et Léopold, imaginent créer un lieu dédié à

l'activité physique adaptée et à l'éducation thérapeutique sur l’Île de

Nantes, destiné à toutes personnes souhaitant améliorer leur état de santé

(maladies chroniques, reprise d’activité, sédentarité…), dans une approche non

axée sur la performance.

Ce lieu se voudrait également un espace de partage et de prévention, avec la

mise en place d’ateliers réguliers autour de thématiques telles que : nutrition,

sommeil, gestion du stress, initiations diverses.

Dans le cadre de ce projet, votre avis est précieux afin d’évaluer la pertinence

et la faisabilité de cette initiative, d'identifier les besoins du territoire et

d'envisager de potentielles collaborations. Merci pour votre aide !

Répondre au questionnaire ici

CPTS Nantes Grand Ouest

https://docs.google.com/forms/d/1yb82HIlEnKZSlvhO5PpElgFMQeZdTtUvxk2xmn2ySLo/viewform?edit_requested=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-nantes-grand-ouest/
https://www.linkedin.com/company/cpts-nantes-grand-ouest/
https://www.youtube.com/@CPTSNantesGrandOuest
https://www.youtube.com/@CPTSNantesGrandOuest
https://cptsnantesgrandouest.fr/
https://cptsnantesgrandouest.fr/


3 Boulevard Salvador Allende

44100 Nantes

Se désinscrire


