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Au programme de cette Capsule :

1. L'actu' estivale de la CPTS

2. L'info santé du territoire

3. Les ateliers de nos partenaires à ne pas manquer

1. L'actu estivale de la CPTS

>> Dej' papote, encore 3 éditions à venir !

Après 4 rendez-vous marqués par la convivialité, le partage d'expériences et

les rencontres entre professionnels de santé, nous poursuivons nos dej' papote



du jeudi jusqu'à mi-juillet. Le principe reste toujours le même, sur le temps du

midi, on se retrouve, on papote, on réseaute (c'est ouvert à tous : adhérents et

non adhérents) ! Pour rappel, chacun amène son pique-nique, on se charge du

dessert.

Les éditions à venir :

☀️Jeudi 2 juillet | Parc de la Bégraisière à St-Herblain

☀️Jeudi 9 juillet | Bords de Loire - Couëron

☀️Jeudi 16 juillet | Bords de Loire - Indre

Plus d'infos ici

S'inscrire ici

>> Formation à la gestion de crise : une préparation

rapidement mise à l'épreuve

Le mardi 16 juin, les membres du Bureau, deux salariées ainsi que plusieurs

administrateurs de la CPTS Nantes Grand Ouest ont participé à une journée de

formation à la gestion de crise, animée par la société SCOPIC.

Les apports théoriques du matin ont été complétés par un exercice de mise en

situation, offrant une expérience concrète qui a souligné l'importance de la

coordination, de la communication et d'une prise de décision efficace.

https://cptsnantesgrandouest.fr/%F0%9F%A7%BA-les-dej-papote-du-jeudi-des-pauses-dejeuner-conviviales-pour-les-professionnels-de-sante-du-territoire/
https://forms.gle/fYrnUwgDxmmu4YBd6


Nous ne pensions pas devoir mobiliser ces acquis aussi rapidement. Pourtant,

dès la semaine suivante, la vigilance rouge canicule a conduit notre territoire

à faire face à une situation de crise climatique. Cette première mise en pratique

nous a permis de réunir rapidement les acteurs concernés, d'activer notre

dispositif en mode « pré-alerte » et d'assurer une veille active tout au long de

l'épisode.

Cette expérience confirme l'importance de se préparer en amont pour être en

capacité de réagir efficacement face aux situations exceptionnelles.

>> Prendre soin de ceux qui prennent soin des

autres...

Ces derniers jours, les professionnels de santé de notre territoire ont été

fortement mobilisés pour faire face à l'épisode de vigilance rouge canicule, et

beaucoup le sont encore ! Cette période intense nous rappelle combien votre

engagement est essentiel… mais aussi combien il est important de veiller à

votre propre santé.

Parce que la santé des soignants est une priorité, la CPTS Nantes Grand Ouest

est partenaire de SPS – l'Institut pour la Santé des Soignants. Grâce à ce

partenariat, tous les professionnels de santé adhérents bénéficient d'un accès

privilégié à La Maison des Soignants, une plateforme dédiée au bien-être, à la

prévention et à l'accompagnement.

Vous y trouverez :

une plateforme d'écoute psychologique anonyme : 24h/24 et 7j/7 ;

des consultations psychologiques, groupes de parole et ateliers prévention

;

des ressources pratiques, formations, modules e-learning et de nombreux

outils pour préserver votre équilibre et votre qualité de vie.

Pour bénéficier de l'ensemble des services réservés aux partenaires, créez

votre compte sur La Maison des Soignants en renseignant CPTS Nantes Grand

Ouest comme organisme, en sélectionnant CPTS comme catégorie et en

utilisant le code partenaire que nous vous diffuserons sur demande.



2. L'info santé du territoire

Contactez-nous

+ d'infos sur SPS

À venir...

Lundi 6 juillet

18h - 19h30

Groupe de travail
Réunion n°9 - Axe 2

Parcours "personne âgée"

Lieu : visio

Rejoindre un groupe de travail

Les 7 et 8 juillet

En journée

Formation PSSM
Premiers Secours en Santé Mentale

Lieu : locaux CPTS - 3 bd Salvador Allende

ENCORE 2 PLACES

DISPONIBLES !!

+ d'infos sur la formation

Je souhaite m'inscrire

>> Succession de fusillades dans l'agglomération

Nantaise : des patients en situation de mal-être

mailto:coordination@cpts-nantesgrandouest.fr?subject=SPS%20code%20partenaire
https://www.sps-institut.fr/
mailto:mission@cpts-nantesgrandouest.fr ?subject=GT%20newsletter
https://cptsnantesgrandouest.fr/wp-content/uploads/2026/04/Visuel-PSSM.jpg
mailto:coordination@cpts-nantesgrandouest.fr ?subject=Formation%20PSSM


A la suite des épisodes successifs de tirs mortels survenus depuis mi-mai sur

le territoire Nantais, l'ARS souhaite attirer l'attention des professionnels de santé

concernés sur les éventuelles répercussions psychologiques et

émotionnelles de certains patients ayant pu être impactées. Vous

(professionnels à leur contact) avez toute légitimité, compétences et ressources

pour accueillir leurs angoisses et leurs besoins d'échanges.

En revanche, si vous avez l'impression que depuis l’évènement, ces personnes

sont comme physiquement présentes mais que leur esprit est totalement

ailleurs, qu'elles sont "inaccessibles" ou mutiques, que leurs proches rapportent

des angoisses majeures / une insomnie / un changement marqué de

comportement / une incapacité à sortir de chez eux et poursuivre leur vie, ou

autre symptôme très invalidant en lien avec l'événement, nous vous remercions

de bien vouloir en informer directement la CUMP 44 au 02.40.08.31.24

ou cump@chu-nantes.fr afin de faciliter la coordination des réponses sanitaires.

 

Pour rappel, la CUMP (Cellule d'Urgence Médico-Psychologique) assure la

prise en charge précoce des impliqués (victimes psychiques directes et

indirectes) des événements traumatiques collectifs (accidents collectifs,

catastrophes, attentats, etc), en immédiat et/ou post immédiat, et durant le mois

qui suit l'événement, afin de prévenir l'apparition d'un éventuel syndrome de

stress post traumatique.

La CUMP ne se substitue pas aux dispositifs de soutien psychologique de droit

commun. En effet, les personnes présentant des troubles sans lien avec un

événement traumatique de cette nature relèvent des filières de soins

habituelles.

En savoir + ici

mailto:cump@chu-nantes.fr
https://metropole.nantes.fr/actualites/seniors-ce-qui-vous-attend-a-nantes-en-2026


3. Les évènements de nos

partenaires à ne pas manquer 

>> Rencontre professionnelle | Où en est la

proposition de loi "aide à mourir" ?

Dans le contexte des discussions en cours sur la possible évolution du cadre

législatif relatif à la fin de vie, la SFAP (Société Française d'Accompagnement et

de Soins Palliatifs) organise 12 rencontres dans toute la France. Elles

permettent de présenter aux acteurs de la santé des propositions de loi, de

donner des explications et de décrypter les enjeux de cette thématique.

Le Docteur Ségolène Perruchio, présidente de la SFAP, sera présente.

Les inscriptions sont gratuites et ouvertes aux étudiants, professionnels de

santé du monde hospitalier, médico-social, et libéral.

Infos pratiques

Date : mardi 7 juillet 2026

Horaires : 19h

Lieu : Comité des floralies - 7 quai Henri Barbusse 44000 Nantes (salon

magnolia)



S'inscrire ici

>> 12e colloque national SPS : La santé des soignants

à l'épreuve des crises ?

Ce rendez-vous annuel se tiendra le 27 août prochain au ministère de la Santé,

des Familles, de l'Autonomie et des Personnes handicapées.

Alors que la santé des professionnels de santé est plus que jamais au cœur du

débat public, cette édition aura pour ambition de mobiliser l’ensemble des

acteurs du secteur et de mettre en lumière les initiatives concrètes portées sur

le terrain.

Infos pratiques

Date : jeudi 27 août 2026

Horaires : 9h30 - 16h30

Lieu : Ministère de la Santé, des Famille, de l'Autonomie et des

Personnes handicapées | 14 avenue Duquesne 75007 Paris

(Retransmission en visioconférence)

Tarif : évènement gratuit sur inscription

Programme détaillé ici

S'inscrire

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfE-KxovZwxDLT5rlaetA-6wChkcojuusjciBGQ2ZUl2LdL0w/viewform
https://www.sps-institut.fr/nos-missions/vous-defendre/colloque
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVRCuejXpyQhpX83JnYHjLxQmldnQnAj1lJTbCJIF6PWpC3w/viewform


N'oubliez pas, à la rentrée, 2

événements vous attendent !

Bel été à toutes et tous, 

prenez soin de vous !

https://cptsnantesgrandouest.fr/soiree-dinformation-les-tnd-chez-lenfant-un-temps-dechange-dedie-aux-medecins-generalistes/
https://cptsnantesgrandouest.fr/soiree-dinformation-les-tnd-chez-lenfant-un-temps-dechange-dedie-aux-medecins-generalistes/
https://cptsnantesgrandouest.fr/%F0%9F%91%B6evenement-lalimentation-des-1000-premiers-jours-de-lenfant/
https://cptsnantesgrandouest.fr/%F0%9F%91%B6evenement-lalimentation-des-1000-premiers-jours-de-lenfant/


CPTS Nantes Grand Ouest

3 Boulevard Salvador Allende

44100 Nantes

Se désinscrire
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